
- 1 -

(opzoek) toets voor hijsen 


Naam:……………………………………………            Datum:……………………

1. Wat is de maximale toegestane hijslast volgens de NEN474 bij een multifunctionele grondverzetmachine?

2. Bij welke windsnelheid mag er geen hijswerk meer verricht worden?  

ANTW: tegenwoordig: zie toelichting in gebruiksaanwijzing HGM, of max windkracht 6.
3. Welke documenten horen bij een multifunctionele grondverzetmachine met hijsfunctie aanwezig te zijn?

4. Hoe vaak moet een multifunctionele grondverzetmachine met hijsfunctie gekeurd worden?  

5. Regels op de gebieden van veiligheid, gezondheid en welzijn staan vermeldt in?

6. Wat kun je aflezen in (op) een lastvluchttabel?

7. Wie kan/kunnen strafrechtelijk verantwoordelijk worden gesteld bij het niet naleven van de verplichtingen die

 zijn vermeld in de Arbowet?
8. Wanneer moet een ketting of kettingwerk worden afgekeurd?

     
9.   Een last van 3 ton wordt gehesen met een tweesprong ketting bij een tophoek van 120º.    

                   Wat wordt de kracht in elk part van de tweesprong?

  
10.   Om te controleren of de tophoek bij een tweesprong nog geen 120º is moet de afstand: van de leng minstens
   

………..
11. Wanneer is een last naar je toe trekken toegestaan?

12 Wat moet de afstand van de machine tot de insteek van een talud zijn?

13 Waarom moet een tophoek van 30º of minder zoveel mogelijk vermeden worden?

14 Wanneer een stalen plaat gehesen  wordt en waarbij de afronding van de hijsketting

K
leiner dan 2 keer de schalmbreedte is, wat is dan de belastingsfactor?

15 De gebruikscoëfficient (= veiligheidsfactor) van hijsgereedschappen bedraagt over het algemeen voor:

Kabels   ….  Kettingen  …..   hijsbanden  …….
16 Als hijsgereedschappen een eigengewicht van 100 kilo of meer hebben: (meerkeuze)
  
O   mogen deze alleen gebruikt worden in overleg met de Arbeidsinspectie.

  
O   mogen deze niet gebruikt worden in verband met  de Arbowet. 

  
O   moeten deze elk jaar beproefd worden.

  
O   moet dit vermeld staan op het hijsgereedschap en bijhorend certificaat.

17 Wat is de functie van een overlastsignalering?

18 Aan welke voorwaarden moeten kunststofhijsbanden volgens norm 1492 voldoen?
19 Wanneer worden inkortklauwen of inkorthaken gebruikt?  (meerkeuze)
  
O   Om een strop te maken.

  
O   Om van een tweesprong makkelijk een driesprong te maken.

  
O   Om de krachten op een last te verminderen.


O   Om een last horizontaal te kunnen hijsen.

20 Welke veiligheidsvoorzieningen moeten aanwezig zijn op een grondverzetmachine met hijsfunctie?

21 Wanneer wordt er een H of een D sluiting gebruikt?

22   
Het gewicht van een ijzeren buis met de maten: lengte 2.5m, omtrek 1,5 m en een wanddikte van 

8 mm  is?

23 De belastingsfactor bij het gebruik van een tweesprong gestropt en een buitenhoek tot 30º is?

24 Een HGM moet een pakket stenen, 3 meter hoog (hijshaak) op een steiger plaatsen De vlucht hierbij is (dwars) over de rups en bedraagt 4,5 meter.
      
Wat mag het maximale gewicht van het pakket stenen zijn? (zie lastvluchttabel HGM in bijlage)
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